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英吉沙县开展全国第 35个爱国卫生月暨启动
“爱卫新征程 健康中国行”活动

实施方案

为全面贯彻党的二十大精神，进一步落实习近平总书记关于

爱国卫生运动的重要指示精神，落实好《国务院关于深入开展爱

国卫生运动的意见》，按照《关于开展第 35 个爱国卫生月活动

的通知》（全爱卫办发〔2023〕1号）、《关于开展“爱卫新征程

健康中国行”活动的通知》（新卫规划函〔2023〕8号）要求，决

定在全县开展以“宜居靓家园、健康新生活”为主题的第 35个爱国

卫生月和启动“爱卫新征程 健康中国行”活动。特制定本方案。

一、工作目标

深入贯彻落实习近平总书记关于开展爱国卫生运动的重要

指示精神，充分挖掘爱国卫生运动和健康新疆行动特色实践和典

型经验，全面展示新时代爱国卫生运动和健康新疆行动取得的成

效，推动在疫情防控新阶段更有针对性地开展爱国卫生运动，促

进形成文明健康绿色环保生活方式，做好我县申报自治区文明县

城创建工作。

二、主要任务

（一）开展以“宜居靓家园、健康新生活”为主题的第 35

个爱国卫生月活动。今年 4 月是第 35 个爱国卫生月。当前，我

国新型冠状病毒感染防控工作进入“乙类乙管”新阶段。各单位要
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围绕活动主题，加强组织协调和工作统筹，认真研究制定爱国卫

生月活动方案，有序开展各项活动。

1.树立一批典型，弘扬爱卫新风尚。通过电视、微信、抖音、

英吉沙县零距离公众号等多种媒体加大对习近平总书记关于开

展爱国卫生运动的重要记述和指示精神宣讲力度，加强宣传引导

和典型报道，激发广大群众参与爱国卫生运动的热情。要深入挖

掘和推广本部门爱国卫生工作的典型经验和做法，报道在爱国卫

生运动各领域表现优秀的集体和个人的先进事迹，在各条战线、

各个领域、各个方面树立标杆，鼓舞和引导全社会争当先进、赶

超先进。因地制宜建设爱国卫生宣教阵地，弘扬爱国卫生运动新

风尚，服务群众、发动群众，提升群众的获得感、体验感和满意

度。县爱卫中心要挖掘发现一批在创建卫生县城的亮点和典型，

并及时申报自治区级卫生县，推动创建自治区卫生县城的进度。

2.筑牢两个理念，培育健康新生活。要筑牢“每个人是自己健

康第一责任人”的健康理念。充分利用各类媒体资源，采用知识问

答、话题互动、主题演讲等形式，多角度、深层次、立体式普及

健康知识。积极开展健康科普进机关、进社区、进学校、进企业、

进乡村等。整合资源、创新形式，为重点人群提供科学、精准、

优质的个人健康科普，特别是针对春夏季重点传染病开展健康科

普，提升群众健康知识水平和个人防护技能。要筑牢“文明健康绿

色环保”的生活方式理念。继续依托爱国卫生工作网络和新时代文

明实践中心，将倡导文明健康绿色环保生活方式作为巩固疫情防
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控成果的具体举措持续深入推进，鼓励和引导群众做好个人防

护，继续坚持常通风、勤洗手、少聚集、戴口罩等良好卫生习惯，

养成合理膳食、适量运动、戒烟限酒、心理平衡的健康生活方式，

将健康理念转化为健康行为，提升全社会文明健康水平。

3.强化三个重点，打造宜居靓家园。以申报自治区文明县城

创建工作为契机，组织辖区群众开展城乡环境卫生的大清理、大

扫除、大整治，全面改善城乡人居环境。要全面改善城乡环境卫

生。各乡镇、各单位，要根据季节特点和传染病防控形势，及时

深入开展城乡环境卫生整治，筑牢疫情防控的环境基础。持续抓

好背街小巷、城乡结合部等重点区域和建筑工地、农贸市场、畜

禽屠宰场、小餐饮店等重点场所环境卫生治理，常态化开展清脏

治乱大扫除，进一步完善环境卫生设施和长效管理机制，努力提

升薄弱环节环境卫生面貌。实施农村人居环境整治提升行动，深

入开展村庄清洁和绿化行动，实现村庄公共空间及庭院房屋、村

庄周边干净整洁，持续建设宜居宜业和美乡村。要强化重点公共

场所卫生管理机制。交通、市场监督、文旅、住建等行业部门要

完善车站、公交、商场、超市、宾馆饭店、旅游场所等人员密集

场所的卫生设施，对垃圾收集点、公厕等地点进行常态化清扫保

洁。完善农贸市场卫生设施，切实加强农贸市场执法检查，依法

全面禁止和严厉打击非法野生动物交易行为。各乡镇要进一步完

善社区、乡村的环境卫生设施及保洁制度，充分发挥物业、居（村）

委会等作用，定时清理垃圾和废弃物，消除卫生死角。要消除病
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媒生物孳生地。坚持“环境治理为主，药物消杀为辅”的原则，针

对春夏季传染病特点，广泛开展病媒生物防制工作，动员群众自

己动手清理死角、清除积水、翻盆倒罐，组织专业防制队伍开展

灭鼠、灭蟑、灭蚊、灭蝇活动，有效预防媒介传染病发生。在开

展病媒生物药物消杀前要科学选择杀灭剂种类和数量，杜绝使用

国家明令禁止的违禁药物，并应根据各类病媒生物的生活习性、

活动规律布放药物，确保消杀效果。

（二）启动“爱卫新征程 健康中国行”活动。活动时间为 2023

年全年。各乡镇、各部门要研究制定具有行业、地方特色、切实

可行的活动计划，认真开展活动调研并进行宣传推广。

1.组织特色主题活动。要结合本地实际，积极组织开展内容

丰富、形式多样、特色突出、贴近群众的健康主题活动（如健康

乐跑活动、知识竞赛等），特别是在爱国卫生月期间要组织开展

集中活动，充分调动和激发社会各界参与爱国卫生运动和健康新

疆行动的积极性，引导群众主动获取健康知识、掌握健康技能，

践行文明健廉绿色环保生活方式。

2.深化调研实践活动。各单位要发挥爱国卫生运动和健康新

疆行动的优势，结合本行业工作特点，深入城区、乡村、机关、

学校、社区等开展基层调研实践活动，全面总结爱国卫生运动的

工作进展、有效工作模式和取得的成效，挖掘在环境整治、卫生

创建、健康科普、健康新疆行动各专项行动中的典型做法和典型

人物、先进事迹，提供可复制、可推广的经验。
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3.强化典型经验推广。要围绕爱国卫生运动和健康新疆行动

重点任务，通过线上线下、新媒体和传统媒体等多种形式，多渠

道、全方位宣传爱国卫生运动和健康新疆行动特色实践、典型经

验、有效成果，展现新时代爱国卫生运动和健康新疆行动的活力，

引导广大群众更加关注支持爱国卫生运动和健康新疆行动，营造

全民参与、共建共享健康生活的良好氛围。

三、工作要求

（一）强化组织领导。各乡镇、各单位要高度重视本次爱国

卫生月和“爱卫新征程 健康中国行”活动，结合春季呼吸道传染

病、鼠类与蚊虫繁殖高峰期的环境特征和工作要求，加强组织领

导和统筹协作。要依据各活动工作重点，制定详细活动方案，做

好本次活动的组织协调、指导服务和监督检查工作。

（二）细化责任分工。爱卫会各成员单位要各司其责，互相

配合。爱卫中心、文明办要与相关创建活动有机结合，与工会、

共青团和妇联等部门配合，动员最广大人民群众、企业职工、青

年、妇女等志愿者群体、志愿服务组织共同参与活动。县爱卫中

心要做好本次活动的组织发动工作，发挥行业管理优势，对市场、

车站、商场等人员聚集场所及背街小巷、城乡结合部、建筑工地、

沿街商户、老旧居民区、公共厕所、生活垃圾集中收集点等薄弱

环节进行环境卫生集中清理整治、卫生健康知识宣传教育和虫媒

孳生地控制。

（三）充分宣传动员。各乡镇、各单位要传承爱国卫生运动
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的优良传统。全县党政机关领导干部以身作则、率先垂范，主动

协调配合，强化行业管理，切实落实各项环境清洁、病媒防制和

健康宣教活动，引导人民群众讲卫生、守公约、促健康，巩固健

康文明的生活方式。要充分发挥新闻媒体的舆论引导和监督作

用，及时推广先进典型，实践好的经验做法。

（四）开展督导检查。各乡镇、各单位要把爱卫月和城乡环

境卫生整洁行动成果与创建自治区卫生县城工作有机结合，以单

位自查、县级抽查的形式，开展城乡环境卫生、春季病媒生物控

制、单位和群众遵守卫生行为等内容的检查，主动发现问题，及

时协调解决，确保工作落在实处。县爱卫会办公室将适时对开展

工作的情况进行督查，形成工作通报。请各乡镇、各单位 4月 30

日前将本次爱卫月活动工作开展情况通过党政安全公文网报送

至县爱卫会办公室（县卫健委）。

联系人：古丽加马丽 15003084163
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